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Bakgrund och syfte

Vid storre idrottsarrangemang eller liknande finns det ett behov av tillfallig forlaggning i
lokaler som normalt inte &r utformade for 6vernattning.

Formellt sett ar en tillfallig forlaggning, i en lokal som inte ar avsedd for 6vernattning, en
tillfallig &ndring av verksamheten (PBL 8 kap 81 3p). En tillfallig &ndring av verksamheten
kan krava ett beslut eller medgivande fran byggnadsnamnden.

Sddertorns brandforsvarsforbund ar byggnadsnamndens brandsakkunnig och redovisar i detta
PM under vilka forutsattningar Sodertérns brandfoérsvarsforbund kan ge medgivande om
tillfallig forlaggning.

Ansvar

Den som arrangerar den tillfalliga forlaggningen ansvarar helt och hallet for sakerheten.
Medgivande fran kommunens byggnadsnamnd eller Sodertorns brandforsvarsforbund innebéar
inte att arrangdrens ansvar blir mindre.

Detta frantar dock inte lokalupplatarens ansvar att se till att lokalen ar lampligt for sitt
andamal.

Arrangdren ansvarar bl a for att:

personalen har tillracklig kunskap och utbildning

personalen kan agera pa ett riktigt satt vid en brand/utrymningssituation

larmmaojligheter finns till rdddningstjansten telefon 112

personalen ké&nner till och kan hantera den brandslackningsutrustning (handbrandslackare,

inomhusbrandposter etc.) som finns i lokalen

e personalen har kunskap om brandtekniska installationer (brandlarm, brandddrrar,
slackutrustning, nodutgangar, vagledande markering m m)

e de brandtekniska installationerna &r kontrollerade och fungerar innan 6vernattning sker

e de Overnattande fatt information sa att de kan agera pa ett tillfredstallade sétt vid en

brand/utrymningssituation
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e ordningsregler uppréattas och efterlevs

e kontrollista Bilaga A, avprickats av brandvakt, brandskyddsansvarig eller motsvarande
person

e sovsalens sangplatser utformas enligt Bilaga B och/eller Bilaga C

Information till S6dertdrns brandforsvarsforbund

Arrangdren ska anméla den tillfalliga évernattningen till Sodertérns brandforsvarsforbund.
Anmalan gors elektroniskt via Raddningscentralen i Stockholms lans websida www.rcsl.se
Anmadlan ska ha inkommit till S6dertdrns brandférsvarsforbund senast fem dagar innan
dvernattningen ager rum.

Brandskyddsorganisation

Arrangdren ska ha en brandskyddsorganisation som leder, foljer upp och kontrollerar
forlaggningsverksamheten. Brandskyddsorganisationen och dess arbete ska kompensera de
avsteg i det brandskydd som finns, jamfort med det brandskydd som kréavs for en forlaggning.
Det ska alltid finnas en utsedd brandskyddsansvarig under évernattningen.

Vakande brandvakt

Da overnattningen beror fler an 100 personer och/eller forlaggningen sker i andra plan an
markplanet ska det finnas minst tva vakande brandvakter. Brandvakterna ska kontinuerligt ga
bevakningsronder under den tid da personer sover i forlaggningen samt ha tillgang till telefon.

Brandvakterna ska vara vél insatta i brandskyddsorganisationen, ordningsregler och
brandtekniska installationer.

Ordningsregler
Arrangdren ska upprétta ordningsregler for att minska risken for brands uppkomst och for att
minska konsekvenserna vid brand, samt for att underlatta utrymning.

Foéljande regler ska finnas.
e rokning ar forbjuden inom och i anslutning till byggnaden
e Oppen eld far ej forekomma, exempelvis levande ljus
e brandfarlig vara far inte hanteras i byggnaden
e bankar, bord och stolar samt brannbart material far inte placeras i korridorer eller i
trapphus
matlagning och kaffekokning och liknande far ej forekomma i forlaggningslokaler
e sopsdckar och brannbart material placeras i avsedda utrymmen
o uppstallning av husvagnar och container och dylikt far ej ske inom avstandet 9 m fran
byggnaden, samt far ej utgora hinder for brand- eller ambulansfordon

Information till 6vernattande
Innan Gvernattning sker ska de Gvernattande informeras om foljande:

ordningsregler

utrymningsvagarnas placering

brandredskapens placering

hur de ska agera da brand upptécks eller da signal ljuder fran brandlarmet



o vart eftersamlingen ska ske vid utrymning sk. uppsamlingsplats

Att mota upp den forsta raddningsstyrkan
Vid handelse av en brand ska arrangor, brandskyddsansvarig, personal méta upp
raddningsstyrkan pa plats vid framkomst och informera om féljande:

e vad som har hant
e om det finns personer kvar i byggnaden, var och hur manga
e var uppsamlingsplatsen finns

Byggnadstekniskt brandskydd

Hér foljer information om de brandskyddstekniska forutsattningarna i lokaler samt den
organisation som ska finnas.

Utrymningsvagar och véagledande markering

Det ska finnas tva av varandra oberoende utrymningsvagar. Utrymningsvéagarna ska vara latt
oppningsbara fran insidan utan nyckel eller annat redskap. Overnattningslokalen bor ligga i
markplanet. Lokaler som kraver insats fran raddningstjansten (t ex utrymning via stegar) far
inte anvandas till évernattning. En lokals personkapacitet for normal drift far aldrig
overskridas vid 6vernattning.

Utrymningsvéagar och vag till utrymningsvag (t ex korridor) ska vara forsedd med véagledande
markering, med symboler enligt AFS 1997:11, i form av belysta eller genomlysta skyltar se
exempel. Skyltarna ska vara férsedda med nédstrom via centralt eller lokalt batteri. I lokal, t
ex skolsal, dar hogst 15 personer sover kan avsteg fran krav pa vagledande markering godtas.

Skyltning med enbart efterlysande skyltar (skyltar som reflekterar ljus) kan godtas om lokalen

i Ovrigt ar latt dverblickbar. | dessa fall ska raddningstjansten bedéma om skyltningen ar
godtagbar eller inte.

oA

Véagledande markering exempel

Brand- och utrymningslarm

Forlaggningen ska vara forsedd med detektionssystem som varnar for brand. Detekteringen
ska ske med rokdetektorer. Ar forlaggningen forsedd med ett utrymningslarm ska samtliga
lokaler dar sovande personer vistas forses med brandvarnare. Saknar utrymningslarmet
detektering i angransande korridorer till 6vernattningsrummen ska éven dessa forses med
brandvarnare.

Forlaggning som &r utrustad med ett heltdckande automatisk brandlarmsanlaggning enligt
anses ha fullstandig tackning.

Forlaggning som saknar utrymningslarm, automatisk brandlarmsanlédggning ska forses med
brandvarnare i samtliga lokaler dar personer Gvernattar samt i angransande korridorer.



Brandvarnare ska monteras i tak enligt medféljande monteringsanvisningar.

Sprinkler

Byggnader, som &r forsedda med automatiks vattensprinkler men som saknar automatiskt
brandlarm med rokdetektorer, godtas om évernattningslokalerna ar forsedda med
brandvarnare.

Brandredskap

Det ska finnas brandredskap i form av handbrandslackare eller inomhusbrandpost
lattillgangligt och val markerat. Var man an befinner sig i lokalerna ska avstandet till
narmaste brandredskap vara hdgst 25 m.

Brandavskiljande dorrar

En brandavskiljande dorr ska alltid vara stangd. Dorren far aldrig stallas upp med kil eller
liknande. Brandavskiljande dorr far endast sta uppstalld om dorren &r forsedd med
magnetupphéngning som automatiskt stanger dorren vid brand. Dérrens funktion ska
kontrolleras.

Sovsalens utformning

Sovsalens séngplatser ska folja strukturen som redovisas i Bilaga B respektive Bilaga C. |
Bilaga B redovisas sovsalens utformning da liggunderlag anvands. Bilaga C redovisar
sovsalens utformning da sangar eller liknande anvands. En kombination av de bada satten &r
mojlig.

Kontroll av sovsalen

Varje dag infor 6vernattningen ska sovsalen kontrolleras. Kontrollen ska ske enligt Bilaga A.
Efter kontrollen ska ansvarig arrangor delges resultatet. Ansvarig arrangor ansvarar for att
kontrollen genomfors och att eventuella brister réattas till.

Kontroll av brandforsvaret

Eventuell kontroll som utfors av brandforsvaret ar myndighetsutévning och ersatter inte pa
nagot satt de atgarder arrangdren har for att utfora och ta sitt ansvar for brand- och
utrymningssakerheten.

Handlaggare fran brandférsvaret beslutar om sarskild tillsyn behovs eller inte.
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Bilaga A, PM Tillfallig férlaggning, kontroll

Denna bilaga fylls i av den/de person/er som ar utsedda brandvakter/brandskyddsansvariga.

Brandvakter ska ha kdnnedom om brandtekniska installationer samt kunna hantera ett brandredskap. Ansvaret
for arrangemanget avilar arrangdren. Arrangoren utser lampliga brandvakter/brandskyddsansvariga. Arrangdren
ska ansvara for att brandvakterna/brandskyddsansvariga utfor kontroll av nedanstdaende punkter dagligen innan
Gvernattning sker. Brandvakterna/brandskyddsansvariga ska efter utford kontroll aterrapportera till ansvarig
arrangor. Upptacks brister pa ndgon nedanstaende punkter ska bristen/bristerna atgéardas innan dess att
Gvernattning far ske. Bristerna ska redovisas separat under listan brister dér ska det i klartext skrivas vad som &r
fel.

Kontrollistan ska efter kontroll finnas ifylld och tillganglig hos ansvarig arrangor. P& begaran av
Soédertorns brandforsvarsforbund ska kontrollistan uppvisas. Brister i kontrollen kan innebéara att
brandférsvaret forbjuder arrangdren att anvanda lokalerna till dvernattning.

Brandvakt/brandskyddsansvarig ska innan dess att 6vernattning sker kontrollera att:

©)

1. sovsalen &r utformad enligt Bilaga C, alternativt Bilaga D eller en kombination av de A
bada

2. funktionsdugliga brandredskap finns pa avsedda platser

3. brandavskiljande dérrar fungerar

4. utrymningsvagarna ar latt dppningsbara utan nyckel eller annat redskap

5. utrymningsvdgarna ej ar blockerade

6. utrymningsvagarna ar markerade med fungerande belysta eller genomlysta utgangsskyltar

7. huvudbelysningen fungerar samt att nodbelysningen i utgangsskyltarna fungerar

Oodogoogdo o
O 0odogddao

8. Om lokalerna ar forsedda med utrymningslarm eller automatisk brandlarmsanléggning att
denna &r péslagen och fungerar. Funktionstest ska goras.

9. brandvarnare finns monterade funktionstest ska goras O O

10. ordningsregler finns uppréattade och efterlevs O O

11. information till de 6vernattande har skett. Information ska darefter fortldpande ske till O O
eventuellt nytillkomna géster

12. larmmadjligheter till raddningstjansten finns O O

Brandvakterna/brandskyddsansvariga ska ocksa kanna till hur brandlarmet aktiveras.

Kontroll utférd den (datum) av (namn pd brandvakt/brandskyddsansvarig)




Redovisning av brister

Brist nr. Beskrivning




Bilaga B, Placering av liggunderlag eller liknande i sovsal
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Exempel pa placering av liggunderlag i en sovsal. Liggunderlagen ska alltid placeras sa att fria gangar
Uppstar mellan grupper av liggunderlag.

Liggunderlag i sovsal ska placeras pa ett sadant satt att det finns fria gangar mellan varje
grupp av liggplatser. Grupperna ska placeras pa ett sddant satt att gangarna ansluter till
utgangarna i lokalen. Varje grupp av liggplatser ska ha ett minsta avstand av 1.0 m. Avstandet
mellan tva liggunderlag inom en grupp kan uppga till ett sadant avstand att det &r bekvamt for
de sovande. Grupper i mittgang far maximeras till sex stycken liggunderlag, dérefter ska en
gang avskilja nasta grupp. Antalet liggunderlag som befinner sig mot en vagg med
huvudandan kan maximeras i vaggens langd, observera dock att gangar ska finnas dar nasta
vagg borjar (kortsidan i exemplet).

Gangarna mellan grupperna samt utgangarna ska hallas fria fran material. Tillhérigheter ska
hanvisas till en sarskilt plats i lokalen, alternativt till sarskilt rum.



Bilaga C, Placering av sangar i sovsal

Som séng raknas ocksa taltsang och liknande typer.
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Exempel pa placering av sangar i en sovsal. Sangarna ska alltid placeras sa att fria gangar uppstar mellan
grupper av sangar samt att varje sang upptar en yta av 3 m.

0,9m

2,0m

15m
figur 2

Pa liknande sétt som placering av liggunderlag i sovsal ska ocksa
sangar placeras pa ett sadant satt att det finns fria gangar mellan
varje grupp av sangplatser. Sanggrupperna ska placeras pa ett sddant
satt att gangarna ansluter till utgangarna i lokalen. Varje grupp av
sangar ska ha ett minsta avstand av 1.0 m. Avstandet mellan tva
sangar inom en grupp ska uppga 1,5 m, vilket innebar att varje
sangplats tar 3 m? i ansprak, se figur 2. Grupper av sangar i
mittgang far maximeras till maximalt sex stycken, darefter ska en
gang med bredden minimum 1 m. avskilja nasta sanggrupp. Antalet
séngar som befinner sig mot en vdgg med huvudéndan kan
maximeras i vaggens langd, observera dock att gangar ska finnas
dar nésta véagg borjar (kortsidan i exemplet).

Gangarna mellan grupperna samt utgangarna ska hallas fria fran
material. Tillhorigheter ska h&nvisas till en sarskilt plats i lokalen,
alternativt till sarskilt rum.



