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Inledning

Syftet med denna végledning ar att underlatta vid projektering av hoga byggnader inom
Sodertorns brandforsvarsforbunds (Shff) geografiska ansvarsomrade. Vagledningen visar
Sbff:s syn pa delar av det byggnadstekniska brandskyddet i hdga byggnader dar antingen
tydliga regelverk saknas eller dar brandforsvarets asikt ofta efterfragas i samband med
projektering. | framtagandet av denna végledning har Sbff i grunden utgatt ifran kapitel 5 -
Brandskydd i BBR (BFS 2011:6) samt Arbetsmiljoverkets foreskrift géllande rok- och
kemdykning (AFS 2007:7).

Med hoga byggnader avses i denna vagledning byggnader med fler an 10 vaningsplan.
Definitionen &r vald med hansyn till de krav i Boverkets byggregler som tillkommer fran 11
vaningsplan och uppat.

Denna vagledning utgor inte en komplett projekteringsgrund for hdga byggnader och ersétter
inte géllande foreskrifter, normer eller standarder utan ska ses som ett komplement till dessa.
Véagledningen utgor heller ingen foreskrift da ndgot mandat for att utge sadan inte finns hos
raddningstjansten. Om véagledningen i ndgon del avviker fran forfattningstext ska naturligtvis
den senare vara styrande.

Avgransning

Denna vagledning ar endast tillampbar vid projektering av nya byggnader, det vill sdga
sadana som projekteras efter dokumentets faststallandedatum. Végledningen ska alltsa inte
anvandas vid bedémning av brandskyddet i befintliga byggnader.

Végledningen ar framtagen i huvudsak for projektering av flerbostadshus (verksamhetsklass
3A 1 BBR, BFS 2011:6) och &r applicerbar framst for dessa. Dock kan végledningen &ven
anvandas vid projektering av byggnader med brandceller som i storlek och indelning
motsvarar brandceller i ett normalt flerbostadshus. For hdga byggnader med stérre
samlingslokaler, kontorslandskap och dylikt behdver samrad ske med Sbff innan
forutsattningar i vagledningen kan anvandas vid projektering.
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Allmant om hoga byggnader

I hdga byggnader &r raddningstjénsten, i storre utstrackning an i andra byggnader, beroende
av ett fungerande och rétt utformat byggnadstekniskt brandskydd for att en raddningsinsats
ska kunna genomforas. | vissa fall ar insatsen helt beroende av att de tekniska systemen
fungerar eftersom raddningstjanstens utrustning saknar kapacitet att understddja insatsen. Det
handlar exempelvis om att vatten inte kan transporteras hogre &n en viss hojd och att
raddningstjanstens hojdfordon inte nar samtliga vaningsplan i byggnaden. Vid en
raddningsinsats maste brandforsvarets personal pa en mycket begransad tid skapa sig en bild
av byggnaden, identifiera de tekniska system som finns och hur de ska anvéndas. Det ar
darfor av stor vikt att de system som raddningstjansten behdver nyttja vid en réddningsinsats
ar utformade pa ett liknande satt bade lokalt och nationellt.

Raddningshiss

| BBR 5:734 (BFS 2011:6) anges att byggnader med fler &n 10 vaningsplan ska forses med
réddningshiss. Raddningshissen kan utformas enligt standarden SS-EN 81-72. Syftet med
raddningshissen &r att en raddningsinsats ska kunna genomfdras pa samtliga vaningsplan i
byggnaden inom en rimlig tid. Ovan ndmnda standard medger ett visst tolkningsutrymme och
en beddémning av hissens utformning behover darfor goras i varje enskilt fall. Nedan foljer
Sbff:s generella syn pa en del fragor kring raddningshissar.

Kan raddningshissen vara en del i byggnadens utrymningsstrategi?

Sbff:s tolkning av SS-EN 81-72 och av BBR 5:734 (BFS 2011:6) &r att raddningshissen finns
till for att underlatta rdddningsinsatsen och utrymning av oskadade personer bor normalt
genomforas utanfor raddningsinsatsens ramar. Om hissen anvands som utrymningsvag finns
en stor risk att den inte ar tillganglig for raddningstjansten vilket da gor att den inte uppfyller
dess egentliga syfte. Sbff &r darfor av uppfattningen att raddningshissen i normalfallet inte bor
vara en del i byggnadens utrymningsstrategi.

Var ska raddningshissen placeras?

Raddningshissen ar raddningstjanstens primara angreppsvag vid insatser i hdga byggnader
och den bor darfor placeras sa att den kan hittas intuitivt &ven av en brandstyrka utan
lokalkunskap om den aktuella byggnaden. Normalt bor detta vara i anslutning till byggnadens
huvudentré men det skulle ocksa kunna vara vid den plats dar
centralapparat/brandforsvarstabla till ett eventuellt brandlarm ar placerad. Pa entréplanet bor
hissen placeras sa att den horisontella transportstrackan till det fria blir sa kort som majligt
eftersom den kan komma att anvandas for evakuering av skadade personer.

Vilka vaningsplan ska raddningshissen betjana?

Enligt SS-EN 81-72 ska raddningshissen betjana samtliga vaningsplan i byggnaden. Eftersom
insatstaktik kan variera beroende pa brandens utbredning och placering anser Sbff att detta
krav dr rimligt atminstone for de vaningsplan som ligger ovanfor hissens lagsta stannplan. Om
byggnaden har enstaka kallarplan anser dock Sbff att hissen ur ett insatsperspektiv inte
behdver betjana dessa vaningsplan sa lange som alternativa angreppsvéagar till kallaren finns
att tillga.
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Hur ska raddningshissens brandsluss utformas?

Enligt BBR 5:734 (BFS 2011:6) far raddningshissen enbart forbindas med andra utrymmen
genom en brandsluss. Om brandsluss till raddningshiss avses utféras pa annat sétt an vad som
anges i det allmanna radet till BBR 5:241 (BFS 2011:6) maste detta verifieras med analytisk
dimensionering. Verifieringen bor utdver skydd mot spridning av brand och rék inom
byggnaden ocksa ta hansyn till raddningsmanskapets sékerhet vid brand och hur en
raddningsinsats ska genomforas.

Vilka nycklar ska anvandas for att styra raddningshissen och var ska nyckelbrytare
placeras?

Nyckelbrytare for raddningshissen bor normalt placeras i hissfoajé inom 2 meter fran hissen. |
vissa fall kan det vara acceptabelt att placera nyckelbrytaren vid
centralapparat/brandforsvarstabla till ett automatiskt brandlarm om detta finns placerat i
anslutning till raddningshissen. Sadan placering bor dock alltid samradas med Sbff. Det ar
viktigt att piktogram finns vid nyckelbrytaren som aktiverar raddningshissen sa att bade hiss
och nyckelbrytare &r latta att lokalisera. Som ett avsteg fran SS-EN 81-72 forordar Sbff att sa
kallad brandkarsnyckel enligt SS 3654 anvands for aktivering och styrning av hisskorg
snarare an den i standarden foreskrivna trekantsnyckeln.

Brandvattenforsorjning

I hdga byggnader dar slangdragning ar tidskravande och hojdskillnaden ger stora
tryckforluster i slangen krévs stigarledningar enligt BBR 5:733 (BFS 2011:6). Stigarledningar
ska finnas i alla byggnader som &r hogre &n 24 meter. Om byggnaden ar hégre an 40 meter
ska stigarledningen dessutom vara trycksatt. Icke trycksatta stigarledningar bor utforas enligt
Svensk standard SS 3112 och dessa behandlas inte vidare i denna végledning. | det féljande
avses med stigarledningar enbart de stigarledningar som &r trycksatta.

For trycksatta stigarledningar saknas i dagsléget en standard for hur de ska utformas och det
finns inte heller en tydlig branschpraxis. Sbff anser att en trycksatt stigarledning bor ha en
likvardig tillforlitlighet som en automatisk vattensprinkleranldggning enligt SBF 120:7 och att
projektering av trycksatta stigarledningar i tillampliga delar bor utga fran denna standard.
Anledningen till den hoga tillforlitligheten &r att en invandig raddningsinsats pa de 6vre
vaningsplanen &r helt beroende av att stigarledningen fungerar.

Vattenkallan till stigarledningen bor utféras med forbattrat vattentillopp, dubblerat
vattentillopp eller kombinerat vattentillopp. Enkelt vattentillopp anses inte vara tillrackligt.

Sbff anser att trycksatta stigarledningar ska vara vattenfyllda och helautomatiska. Det innebar
att systemet aktiveras automatiskt vid tryckfall p& motsvarande satt som en
sprinkleranlaggning.

Vid installation av trycksatta stigarledningar stalls det krav pa aterstromningsskydd mot
vattenledningsnatet. Observera att det kan stéllas hogre krav vad galler aterstromningsskydd
om det finns mojlighet for raddningstjénsten att tillfora vatten till stigarledningen. Kontakta
lokal huvudman for vattenledningsnatet for fragor kring aterstromningsskydd.
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Vilka uttag bor stigarledningen ha?

Standarden for icke trycksatta stigarledningar SS 3112 anger att stigarledningar ska ha dubbla
uttag for manoverslang (42 mm) och Sbff anser att detta bor gélla dven for trycksatta
stigarledningar. Grovslang (63 mm) anvéands normalt inte i trapphus eller inne pa vaningsplan.
Uttag for dessa bor darfor enbart vara aktuellt vid mycket stora vaningsplan da vatten kan
behdva transporteras langa strackor horisontellt fran stigarledningsuttaget.

Var ska stigarledningens uttag placeras?

BBR (BFS 2011:6) 5:733 anger att uttag for stigarledning bor placeras i trapphuset med uttag
pa minst vartannat vaningsplan. Fran uttaget ska samtliga utrymmen nas inom maximalt 50
meter. | trapphus Trl och Tr2 anser dock Sbff att uttag for stigarledning med fordel kan
placeras inne pa vaningsplanen. Under ratt forutsattningar innebéar det att dérren mellan
trapphus och vaningsplan kan hallas stangd under en raddningsinsats och rokspridning till
trapphus darfor kan undvikas. Detta kraver dock att:

e Uttag for stigarledning placeras i direkt anslutning till trapphusdérren.
e Uttag for stigarledning finns pa varje vaningsplan.
e Skyltning i trapphus som anger att stigarledningsuttag finns pa vaningsplanet.

Det ska &ven finnas forutsattningar for trycksattning av slang. Huruvida det finns tillracklig
plats for att trycksatta slangen beror pa trapphuset och intilliggande utrymmens utformning.
Om utrymmet for trycksattning av slang ar minst 10 m? bedomer Sbff att detta ar tillrackligt.
Bedomning av placeringen av stigarledningsuttag beror pa byggnadens forutséttningar och
placering bor avgoras fran fall till fall. Sbff for garna en dialog angaende placering av uttag
dar det finns oklarheter i vilken placering som lampar sig bast utifran aktuellt forutsattningar.

Vilket tryck och vattenflode behover stigarledningen?

BBR 5:773 (BFS 2011:6) anger att trycket vid uttaget till stigarledningen bor ligga mellan 0,8
— 1,2 MPa och flodet bor vara tillrackligt for att forsorja minst tva stralror med ett flode om
300 I/min vardera. Sbff anser att detta bor gélla for bade trycksatta och icke trycksatta
stigarledningar. Vidare bor raddningstjanstens personal ha mojlighet att 6vervaka trycket i
systemet under pagaende insats. Tryckdévervakning bor kunna ske fran brandforsvarstabla
eller motsvarande plats.

Reservkraft

Eftersom stigarledningar och raddningshissar i manga fall &r en grundlaggande forutséttning
for raddningsinsatser i hdga byggnader &r det av stor vikt att de inte slas ut vid strombortfall.
For raddningshissar finns krav i SS-EN 81-72 pa avbrottsfri sekundar kraftkalla. Sbff anser att
motsvarande krav ska galla &ven for trycksatta stigarledningar samt dvriga tekniska system
som ar nodvandiga for brandsékerheten i htga byggnader.

Hur ska reservkraften utformas?
Det finns flera tekniska Idsningar for att utforma reservkraften, exempelvis:
o Dieseldriven nédgenerator placerad i egen brandcell eller i annan fastighet med

nyttjande sakrat genom servitut eller motsvarande.
e Batteribackup placerad i egen brandcell.
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e Separat matning till byggnaden via annat stéllverk/gruppcentral &n ordinarie
fastighetsmatning.

En analys behover goras fran fall till fall ver vilken typ av reservkraft som ar mest lamplig
for aktuell byggnad.

Hur Iang tid ska reservkraften fungera?

Det saknas tydlig vagledning for under hur Iang tid reservkraft ska fungera. Fragan behéver
darfor utredas fran fall till fall dar ett troligt varsta brandscenario for aktuell byggnad bor vara
dimensionerande. Sbff anser att reservkraften ska dimensioneras for att kunna tillgodose full
funktion hos samtliga tekniska system den ar avsedd for under en fullstandig raddningsinsats.
Sbff anser inte att tid for byggnadens barféormaga ska anvandas som dimensionerande vérde
da en raddningsinsats kan paga under betydligt langre tid exempelvis om en brand sprider sig
mellan olika brandceller eller inte utvecklar tillrackligt med varme for att paverka byggnadens
barighet.

Radiokommunikation

| hoga byggnader kan kraftiga barverk av betong, manga mellanbjalklag, barverk av stal eller
liknande stora radiovagor och i ogynnsamma fall helt oméjliggora radiosamband. Vid
raddningstjanstens insats ar fungerande radiosamband en betydelsefull bestandsdel och i
handelse av att skyddsnivan rokdykning behdver anvandas ar radiosamband ett krav enligt
arbetsmiljoforeskrifterna. Om radiosamband saknas kommer det i manga fall i praktiken
innebara att en invandig slackinsats inte kan genomforas. Sbff foresprakar darfor att
forutsattningarna for radiosamband inom byggnaden via sambandsnatet Rakel utreds
samtidigt som ovriga tradldsa system sasom GSM, tradlost bredband etc. utformas. Efter
stomresning och fardig fasad bor radiotackning for rokdykare och Rakel métas upp och
behovet av stodsystem bedomas.

Brandskydd under byggtid

Utover den plan for brandskydd under byggtid som ska finnas vid samtliga nybyggnationer
bor planen for brandskydd under byggtid vid htga byggnader sarskilt behandla hur
raddningsinsats ska genomforas i byggnaden. Planen bor behandla atminstone hur
raddningstjansten far tilltrade till byggnadens 6vre vaningsplan samt hur vattenforsorjning till
de dvre vaningsplanen ska ske. Innan byggnaden far tata fasader och/eller brannbart materiel i
mer &n férsumbar omfattning placeras i byggnaden behdver denna plan vara fardig och
kommunicerad med Sbff.
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