Sédertérns brandfoérsvarsférbund utbildar i

HJART-LUNGRADDNING
FOR BARN

* Sodertorns brandforsvarsforbund



HJART-LUNGRADDNING
FOR BARN

Under kursen far du lara dig livraddande forsta
hjalpen till barn enligt HLR-radets program.

Kursinnehall

— Avlagsnande av frammande féremal som barn satt i
halsen.

— Medvetandekontroll.

— Skapa 6ppen luftvag och ge mun till mun-andning.

— Pulskontroll.

— Placera barnet i stabilt sidolage.

— Hijart-lungraddning.

— Larma 112.

Kursen ar uppdelad i tva sammanhangande avsnitt,
barn under 1 ar samt barn 1-8 ar.

Tidsatgang
Halvdag (4 timmar).

Antal kursdeltagare
Max 6 personer.

Pris
For aktuellt pris se www.sbff.se.

For mer information
Kontakta var vaxel 08-721 22 00.




